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Nanteuil-​en-​Vallée vous invite à découvrir son riche patrimoine historique et la beauté de ses 
paysages. Flânez dans les ruelles de sa cité de caractère, explorez ses forêts et laissez-​vous 
bercer par le doux murmure de sa rivière.

RFN16-​15 -​ Le nom Randofiche® est une marque déposée, nul ne peut l’utiliser sans l’autorisation de la Fédération française de la randonnée pédestre.
© FFrandonnée 2025. CDRP16

Monts et Vallée
NANTEUIL-​EN-​VALLEE

Dénivelée positive :  
371 m

92 m

210 m

BALISAGE
Jaune

• Office de tourisme -​ Destination Nord Charente -​ 
Antenne de Ruffec -​ 05 45 31 05 42.
• Mairie : 05 45 31 82 67, 
accueil@nanteuil-​en-​vallee.fr.

Comité
• Comité Départemental de la Randonnée Pédestre de la 
Charente : 05.45.38.94.48 
www.charente-​ffrandonnee.com.

Hébergement
• Office de tourisme -​ Destination Nord Charente 
-​ Antenne de Ruffec -​ 05 45 31 05 42 -​ https : //www.
destination-​nordcharente.com/hebergements/.
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SITUATION
Nanteuil-​en-​Vallée à 40 km au Nord 
d’Angoulême.

PARKING
Nanteuil-​en-​Vallée Place du Champ 
de Foire.

 Recommandations
• Circuits de randonnée pédestre :
• Les Chirons -​ 7,3 km -​ Balisé Jaune
• Val de Lizonne -​ 11,4 km -​ Balisé Jaune
• Trou du Loup -​ 9,7 km -​ Balisé Bleu
• Les mares -​ 7,1 km -​ Balisé Jaune
• Les Lojhes -​ 8,7 km -​ Balisé Bleu
• L’Argentor -​ 8,4 km -​ Balisé Rouge
• Les châtaigniers -​ 9,0 km -​ Balisé Rouge
• Viaduc -​ 7,4 km -​ Balisé Rouge
• Monts et Vallée -​ 20,6 km -​ Balisé Jaune

À DÉCOUVRIR� EN CHEMIN

• Eglise de Pougné
• Ancienne voie ferrée Ruffec -​ Roumazières-​Loubert
• Moulin de Villognon
• Fontaine Trillaud

À DÉCOUVRIR� EN RÉGION

• Verteuil-​sur-​Charente
• Abbaye de Saint-​Amant-​de-​Boixe

Code de balisage PR®

FFRandonnée
Bonne direction

Changement 
de direction
Mauvaise direction ©
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G É O G R A P H I E ,  H I S T O I R E ,  P A T R I M O I N E

16 -​ Nanteuil-​en-​Vallée

Petites Cités de Caractère® 
 en Nouvelle-​Aquitaine.
 
Nanteuil-​en-​Vallée offre un cœur 
de cité historique dans un site 
d’une grande qualité paysagère. 
Cet encaissement de la vallée de 
l’Argentor était nommé autrefois le « 
Trou du Loup ». Dès le xiiie siècle, les 
premiers moines défrichèrent et cana-
lisèrent l’eau des sources puis fixèrent 
la population autour de son abbaye en 
créant l’église paroissiale Saint-​Jean-​
Baptiste et la fontaine Saint-​Jean.  
Dans un cadre paysagé, le site présente 
aujourd’hui, les vestiges de l’abbatiale, 
la tour dite du « Trésor » et l’hôtellerie. 
Aujourd’hui, flâner dans les ruelles 
fleuries permet de découvrir des mai-
sons datant du xiie au xixe siècle, 
façades à pans de bois ou façades 
incrustées de modillons issus de l’ab-
baye.
Outre son patrimoine bâti, Nanteuil-​
en-​Vallée offre un patrimoine paysager 
de qualité dans les jardins de l’Argen-
tor conçus par l’architecte Eugène 
Bureau dans les années 1920 et un jar-
din aquatique séparés par le canal des 
moines.

Abbaye de Nanteuil-​en-​Vallée
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Jardin de l’Argentor
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Fontaine Saint-​Jean
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1  Quitter la place du Champ de Foire par la rue Guillaume le Noble, traverser la rivière et se diriger vers 
le cimetière. Devant la porte du cimetière, prendre le chemin sur la droite. Dans la montée, bifurquer sur la 
droite sur un chemin plus étroit. [  > Lavoir de Chez-​Mingaud en contrebas sur la droite .] En haut de la 
montée, prendre à droite et aller jusqu’au lieu-​dit Chez Forté.

2  Traverser le village, suivre la route qui descend dans la vallée. À l’intersection, prendre à droite. Avant 
l’intersection avec la D 187 (10 m avant), prendre un chemin de terre qui monte sur la gauche. Dans la 
montée, dans un virage à gauche, prendre un petit chemin qui descend sur la droite. [  > Fontaine de chez 
Chemeraud.] Passer devant le lavoir et traverser la rivière.

3  Prendre à droite, suivre l’Argentor. À l’intersection, prendre à gauche un large chemin agricole. Cou-
per la route et passer sur le côté de la Station de Production de Puymérard. Continuer jusqu’au village de 
Pougné.

4  Dans Pougné, laisser la rue Bois Brun à droite, aller toit droit. A l’intersection suivante, prendre la rue 
qui monte à droite. À la rue du Bourg, tourner à gauche. Dans le virage sur la gauche, prendre un petit che-
min qui monte sur la droite. Prendre la rue à gauche vers l’église et le cimetière. Devant le cimetière, aller 
à droite. À la sortie de Pougné, prendre le chemin de terre à droite. À l’intersection au milieu des champs, 
(château d’eau en face à 1 km), prendre à gauche.

5  A l’intersection avec la route, prendre à droite, traverser une route de Peusec et prendre le chemin de 
terre sur la gauche. Prendre un large chemin agricole sur la droite. Rejoindre une large allée forestière, la 
prendre vers la gauche. À la bifurcation, prendre à droite et entrer dans le bois.

6  Longer l’esplanade « Carrefour Brun ». Aller tout droit et prendre le premier chemin sur la droite. (  > 
Attention, route) Traverser et continuer tout droit. Dans les bois, tourner à droite. Passer devant un hameau, 
tourner à droite, tourner à gauche et entrer dans le bois. (  > Abeilles) Traverser la route. Au bout de la 
parcelle cultivée sur la gauche, prendre le chemin sur la droite. A l’intersection, prendre en face. Prendre 
ensuite une grande allée sur la droite.

7  A la sortie du bois, suivre le chemin blanc. Dans le village, tourner à gauche après la dernière maison. À 
la route suivante, tourner à droite. Traverser la route départementale, aller en face légèrement sur la droite. 
Prendre le chemin qui monte dans les bois. A la première intersection tourner à gauche. Le chemin descend 
puis remonte vers un village. Au niveau de la première maison à gauche, prendre un petit chemin à droite. A 
une bifurcation, prendre à gauche. A une intersection prendre à droite.

8  À l’intersection de La Fayolle, prendre la direction de Chez Papaud. Au milieu du village, prendre un 
chemin qui descend à gauche. Au fond de la vallée, tourner à gauche, traverser l’ancienne voie ferrée, et 
suivre un chemin herbeux qui longe la rivière.

9  [  > Moulin de Villognon ]Continuer tout droit, traverser à nouveau l’ancienne voie ferrée. [  > 
Lavoir Font Trillaud] Rejoindre la route. Entrer dans les Jardins de l’Argentor par un portail sur la gauche. 
Descendre et prendre le pont. Tourner à droite et longer le Canal des moines. Rejoindre le parking du Champ 
de Foire.
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