
Trim 2_2024

Dates Didier Hervé Serge Yan Joël Autres Remarques

Lun 1 avril

Mer 3 avril x Lilianne JOURNEE – Brénat

Ven 5 avril REPAS DE L’AMITIÉ

Sam 6 avril X

Dim 7 avril X Mornac

Lun 8 avril X

Mer 10 avril X

Ven 12 avril Arlette

Dim 14 avril RANDONNÉE AVEC LES ÉLUS DU GOND-PONTOUVRE 9 H – 12 H

Lun 15 avril X

Mer 17 avril X St-Ciers

Ven 19 avril X

Dim 21 avril X

Lun 22 avril Christiane

Mer 24 avril X

Ven 26 avril X

Dim 28 avril X

Lun 29 avril X

Mer 1 mai Marinette

Ven 3 mai X

Sylvie 
B

Sylvie 
LH

Juan 
MF

Auberge de la Grande’Plante – 1, 
rue de la Grande Planté – 16200 
Mérignac – rando de 5 et 8 km – 
Resto 25,00 € - Résa obligatoire 
auprès de DN

Touvre-MN-10,770km – Parking des 
sources – CV 22km

Torsac – 8 km -  parking en bas du 
village 30 km

Balzac – 5 km – Parking cimetière – 
CV 14 km

 RUELLE 13.5KM et 12KM CV avec 
départ place de la mairie 

PLASSAC 13KM et 56km CV départ 
église de PLASSAC+

Puymoyen - parking de la salle des 
fêtes - 6 km - CV 12 KM - Hervé 07 
68 77 03 10

Vars – 12 km – parking de l’école 
(après la supérette) – CV 24 km -  

Braconne – Gros Fayant – 8 km – 
CV 36 km



Dim 5 mai X

Lun 6 mai X plan d’eau

Mer 8 mai X

Ven 10 mai X

Dim 12 mai X

Lun 13 mai X

Mer 15 mai X

Ven 17 mai X

Sam 18 mai X

Dim 19 mai X

Lun 20 mai X PENTECÖTE

Mer 22 mai X

Ven 24 mai X

Sam 25 mai X

Dim 26 mai X

Lun 27 mai X

Mer 29 mai X

Ven 31 mai X

Sam 1 juin Sentier métropolitain journée CDRP

Dim 2 juin X

Lun 3 juin Christiane Mouthiers les Etangs

LA CHIGNOLLE 13.5KM et 20km 
CV départ parking à droite sur la 
route principale

 Brouterie 13.500km CV 30km. 
Parking de la Flow vélo

Viville les maisonnettes – 6 km – 
Parking de la chapelle Saint-Roch -  
CV 20 km 

Torsac – 12 km -  parking en bas du 
village 30 km – Hervé 07 68 77 03 
10

Viville – 10,120 km – Parking 
Chapelle Saint-Roch – CV 20 km

Le Pontaroux – 15 km – Parking 
face au restaurant sur la D 939 – CV 
54 KM

passage de la flamme + Pique-nique 
et rando nocturne - Sources de la 
Touvre – 8,560 km – CV 22 km

Les parcours du coeur – Saint-Yrieix 
– Gymnase des Berneries – 9 h – 5 
€ (voir détail pages A venir)

Marillac-le-Franc – 23 km – Parking 
de la mairie – CV 60 km



Mer 5 juin X

Ven 7 juin X

Dim 9 juin X

Lun 10 juin ????
Morvan

Mer 12 juin X

Ven 14 juin X

Dim 16 juin X

Lun 17 juin X

Mer 19 juin X

Ven 21 juin X

Sam 22 juin X

Dim 23 juin X X X X X X X X PIQUE-NIQUE

Lun 24 juin X

Mer 26 juin X

Ven 28 juin X

Dim 30 juin X

Prochaine réunion de planning le 29 août  à 18 h

LA TOURETTE 13KM et 20km CV 
départ parking de l'hippodrome

ST SIMEUX 12.5 KM et 46 
km CV départ à coté de 
l'église
LA TOURETTE  8KM ET 20KM CV 
avec départ parking de 
l'hippodrome 
MANSLE 13KM et 58 KM CV 
départ parking de la 
gendarmerie

Montignac - 6,5 km – place Taillefer 
parking du Donjon – CV 30 km

Bois Blanc – 10,6 km – parking 
parcours de santé – CV 24 km
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