
Amicale Laïque Centre Social Culturel et Sportif
Avenue du Général De Gaulle

16160 Gond Pontouvre

Randonnée Pédestre et Marche Nordique
www.rando  nne  e  algond.  com

Contact : Didier Nebout 06 33 89 07 36
randonneealgond@gmail.com

BULLETIN D’ADHÉSION
Saison 2021 2022

NOM ...........………………. Prénom ……………………………...

Date naissance ….  / ….  /  …….. Lieu de naissance ................................……...

Sexe Féminin  Masculin 

Adresse ………...…….....……………..…….....…......…………...…….....…......…………………......

.…….....…...…………...…….....…...…………..…….....…......…………...…….....…......…………………..

Tel     …. . …. . …. . …. . …. Mail ………………….………..……………………….

Personne à prévenir en cas d’accident : Nom : …................………. Tel  …. . …. . …. . …. . ….

Cotisation : 25,00€ + 5,00€ d’adhésion au CSCS (sauf si l’adhésion au CSCS a déjà été effectuée dans le 
cadre d’une autre activité)

Documents à joindre : 

• Chèque de règlement libellé à l’ordre ALGond Randonnée

• Certificat médical d’aptitude à la pratique de la Randonnée et / ou de la Marche Nordique 
(durée de validité de 3 ans pour les moins de 70 ans)

 ou 

• Attestation sur l’honneur * (ci dessous) 

Attention :  Pour  les adhérents de plus de 70 ans,  ou dans le  cas d’une nouvelle  adhésion,  le
certificat médical est obligatoire.

* J’atteste sur l’honneur avoir répondu par la négative à chacune des rubriques du questionnaire santé ci joint.

Date ….  / ….  /  …….. Signature : 

Utilisation de mon image par la section Rando, dans le cadre de la pratique de cette activité

J’autorise  Je n’autorise pas 
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Merci de signaler rapidement tout changement.


